
中美醫院到院健檢注意事項

企業名稱:南亞技術學院

補檢期間:115.3.13-115.3.20

預約時段:周一~周五

上午時段/08:30-11:30 下午時段/14:00-16:00

周六上午時段 08:30-11:30

報到地點:中美醫院一樓健檢櫃檯(門口進來直走後右轉)

請攜帶員工證、健保卡與補檢單至臨櫃受檢。
檢查費用：由企業一併匯款給院方，須至體檢櫃台表明巡檢合作企業之補檢人員

體檢注意事項:<進出醫院請配戴口罩>

1、受檢前三天請採清淡飲食，勿食高脂食物及酗酒。
2、量血壓時請先休息五分鐘，並放鬆心情。
3、體檢前，請空腹 8 小時以上，並穿著寬鬆衣服。
4、放射線檢查: (X光或電腦斷層)

(1) 項鍊請取下，勿戴。
(2) 孕婦及疑似懷孕請勿照射。
(3) 請勿著有金屬材質之鈕釦及內衣。

5、抽血：
(1) 抽完後，請以棉花至少加壓 5 ~ 10 分鐘。
(2) 切勿搓揉，以免血腫、瘀青。
(3) 若有此現象，可以熱毛巾熱敷數日即可消退。

7、若使用酒精棉球有皮膚過敏反應者，請事先告知醫護人員。
8、若有執行超音波檢查:

(1)女性同仁，請勿穿連身洋裝及緊身衣等受檢。
(2)務必請於體檢前空腹，勿進食(包含水)!!

9、有任何問題及不了解之處、請隨時詢問現場醫護人員。
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