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國際交
流參訪

留園寓意：⻑留天地間
參觀留園 (最早稱東園) 初次來到這，有專業的講解

員帶著我們參觀整個留園

西園寺參觀
步⾏前往西園寺參觀，師⽗說這天恰
巧是⼀年中最熱的⼀天(⼤暑)。

西園寺是蘇州規模最⼤的寺院，⼀踏
進西園寺就能感受到⾹⽕⿍盛，⼈們
會在寶塔投幣許願。

留園三寶: ⾬過天晴圖、⿂化⽯、冠雲峰
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推介會結束後享⽤完晚餐就⾃⾏前往參觀⽂匯
市集，能深刻的感受出蘇州的⽂化及熱情，接
著參加⻘年⽂化⽉的開幕式，在蘇州獅⼭⼤劇
院，當天看⾒了許多精彩演出和聽了許多⻘年
去到⼤陸發展的分享，更加了解拓展⾃⼰視野
的重要性

蘇州智能製造融合發展中⼼
參觀過程看⾒各種嶄新技術，許多智能機械，從⼤
到⼩的智能機械都讓⼈為之驚嘆，可以和機器⼈玩
打冰球，還有防守型機器⼈，也有能夠互相分⼯配
合以完成⼯作的機器⼈。

參訪南京⼤學(蘇州校區)
參加台灣⻘年學習/就業專場推介會

藝⽂展演欣賞



到了寒⼭寺⼤家都不禁想起⼀⾸唐
詩，是唐朝詩⼈張繼的《楓橋夜泊》。
在這裡，我們參觀了寒⼭寺⼤雄寶
殿、普明寶塔，在觀⾳峰前⼤合照，
看到了招財聖獸貔貅，同學們紛紛上
前摸貔貅抓財，想沾沾財富好運。

蘇州博物館西館從外觀上看⾮
常簡約乾淨，全程都有講解員
帶著我們⼀⼀觀賞，⾮常詳細
的說明每個物件的歷史，博物
館內滿滿⽂藝氣息，讓⼈⾛到
哪都想拍張照，我們也會跟著
講解員⼀邊發現有趣的地⽅。

姑蘇城外寒⼭寺

蘇州博物館西館



這裡是我們的最後⼀個景點，也
是蘇州著名的打卡地標─東⽅之
⾨，當地⼈戲稱為⽜仔褲⼤樓。

東⽅之⾨

超⼤⼀座建築物裡包含了許多不同的
區域，是由⼤劇院、⼤道喜劇院、⾦
雞湖⾳樂廳、電影院、美術館、⽂化
館、商業中⼼構成，同時⼜是蘇州交
響樂團、蘇州芭蕾舞團駐地，不僅有
各類演出，也提供⼈才的培訓。

特別印象深刻的是，⾦雞湖⾳樂廳，
內部的所有設計使聽眾不論哪，聽⾒
的聲⾳都會是⼀樣的

蘇州⽂化藝術中⼼
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這幾天下來的⾏程讓我印象最深刻的是他們的
寺廟，寒⼭寺的藏書閣外觀⾮常的壯觀也極具
特⾊，精緻的雕刻，展現出中國傳統建築的魅
⼒，這種⽂化與藝術的結合。

進⼊西園寺的那⼀刻，⾸先看到的是⼀⽚古樸
的庭院，營造出⼀種與世隔絕的寧靜，寺內建
築古⾊古⾹，無論是殿堂還是亭台樓閣，都顯
⽰出中國傳統建築的美學，在裡⾯散步仿佛穿
越到了中國宮廷劇裡⾯的庭院⼀般，⾮常的有
帶⼊感，有機會的話會想去其他的地⽅看看那
些歷史悠久的建築。

⼼得分享Ⅰ
這次的蘇州交流之旅對我來說是⼀個難忘經歷，從網路上的影⽚到實
際去當地參訪，有許多讓我驚豔的事物，⼤家明明都說者中⽂我卻對
這個地⽅感到陌⽣，⼀開始他們的飲⻝習慣讓我⾮常的不適應，調料
跟台灣有者⾮常⼤的差距，不過第⼆天時就開始慢慢習慣他們⻝物的
獨特味道，不過那裡的甜點與零⻝⽂化⾮常出⾊吃了⼀次就愛上了。

⼼得分享Ⅱ
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